
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación Integral 

APCE provee una educación integral centrada en la persona humana, basada en el 

Canon Occidental, constituido por un cuerpo de principios sobre los cuales se 

fundamenta la civilización occidental. El enfoque es en la libertad personal que surge 

de la educación, y no en  la simple utilidad del mero aprendizaje de habilidades 

técnicas. El proyecto educativo enseña el respeto y uso responsable de la palabra, la 

búsqueda consciente del saber, y el reconocimiento y apreciación del bien, de la 

verdad y de la belleza. 

Los Colegios de APCE procuran la educación de cada alumno de forma individual, 

pues además de educar el intelecto,  tienen el compromiso de educar 

simultáneamente y en forma integral,  su crecimiento físico y espiritual,  y la 

formación de su carácter. 

 

Por lo tanto, cuentan con un programa de Educación Física que comprende distintas 

disciplinas deportivas, para contribuir a la formación integral de la persona. Se 

considera que el deporte fortalece las virtudes morales, la auto exigencia  ante la 

dificultad, la nobleza  en la victoria y en la derrota, y un sano sentido del espíritu de 

equipo. Los entrenadores toman un activo interés en la formación integral del 

alumno, dándoles los lineamientos apropiados. 

 

Tomando en cuenta que un aspecto  fundamental de la tarea de APCE es la 

formación cristiana de los alumnos,  se les proporcionan los recursos intelectuales y 

morales necesarios, de acuerdo a  la doctrina de la Iglesia Católica. Esto permitirá a 

los alumnos, con la ayuda de sus padres  y profesores,  caminar hacia la plenitud de 

la vida cristiana, sabiéndose y sintiéndose hijos de Dios - como lo enseña San 

Josemaría Escrivá, Fundador del Opus Dei. 

De este modo, con la práctica de los sacramentos y la vida de oración, podrán influir 

positivamente en su entorno familiar y social, siendo verdaderos fermentos de 

humanidad en esos ambientes. 

 

“La excelencia 

académica se 

logra a través de 

un proyecto 

educativo 

centrado en la 

persona 

humana.”.  

“El proyecto 

educativo enseña el 

respeto y uso 

responsable de la 

palabra, la 

búsqueda consciente 

del saber, y el 

reconocimiento y 

apreciación del 

bien, de la verdad y 

de la belleza”. 
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APCE se propone educar personas íntegras y autónomas,  

con un sentido cristiano de la vida. 

 


